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የዓላማ ግምገማ 
 
ቀን፡ ___/____/______   
 
ይህንን አሁን ባለው TANF ተሳታፊ እየጨረሱ ነው?          አዎ          አይ  የማስታወሻ ቀን(ዎች)፦ ________________ 
 

የአሳታፊ መረጃ 
ስም፡ _________________________________________________  ስልክ ቁጥር፡ __________________________ 
ዋና ቋንቋ የሚነገር፡ __________________________________________    ________ 
አካላዊ አድራሻ፡ _________     _____________________________________________ 
 
የፖስታ አድራሻ፡- _______________________________________________     _____ 
 
ኢሜል፡ _______________       ________________________________ 
 
የአደጋ  ጊዜ አድራሻ   ስም፡- ____________________________________         ስልክ ቁጥር፡ __________________________ 
 
የበይነመረብ መዳረሻ 
የሚሰራ ስማርት ስልክ አለህ?          አዎ           አይ   ያልተገደበ ውሂብ?          አዎ           አይደለም  

የሞባይል ስልክ አቅራቢ፡        ሲሄዱ ይክፈሉ ወይንስ ወርሃዊ እቅድ? _________ 

አስተማማኝ የWi-Fi መዳረሻ አለህ?          አዎ          አይ   የዋይ ፋይ አቅራቢ: 

በትክክል ለመገናኘት የድምጽ እና የቪዲዮ ችሎታ ያለው ኮምፒውተር፣ ላፕቶፕ ወይም ታብሌት አለህ?          አዎ          አይደለም 

አገልግሎቶችን ለመፈለግ የወሰኑት ምንድን ነው? 
 
 
 
ከእኛ ጋር በሚሰሩበት ጊዜ ምን ግቦችን ለማሳካት ተስፋ ያደርጋሉ? ወደ እነዚያ ግቦች አስቀድመው እርምጃዎችን ወስደዋል ? ምን ሰራ 
እና ያልሰራው? 
 
 
 
 

ትምህርት 
ሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት ዲፕሎማ ወይም GED የተቀበለው ከ:             ዓመት:  

ካላጠናቀቀ፣ የተጠናቀቀው የመጨረሻ ክፍል ስንት ነበር?  
ክፍል፡   የተጠናቀቀ ዓመት:   ትምህርት ቤት:     

 
በአሁኑ ጊዜ የሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት እየተከታተልክ ነው ወይስ በ GED ወይም ማንበብና መጻፍ ፕሮግራም እየተሳተፍክ ነው?  
          አዎ          አይ  

አዎ ከሆነ የት?              
 
ዲፕሎማዎን ወይም GED ለማግኘት ፍላጎት አለዎት?          አዎ           አይደለም           NA 

አዎ ከሆነ፣ ዲፕሎማዎን ወይም GED እንዳይከታተሉ የሚከለክለው ምንድን ነው?       ______ 
አዎ ከሆነ፣ ዲፕሎማዎን ወይም GED ለማግኘት ምን አይነት እርዳታ ሊጠቀሙ ይችላሉ?       
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ከሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት ያለፈ ትምህርት አለህ? (ማለትም ኮሌጅ፣ የሙያ ትምህርት ቤት፣ ስልጠና ሰርተፍኬቶች)   
          አዎ           አይሆንም 

አዎ ከሆነ፣ ምን አጠናህ?             
እንደ ዲፕሎማ ፣ ሰርተፍኬት ፣ ዲግሪ፣ ዶክትሬት፣ ወዘተ የመሳሰሉ የትምህርት ማስረጃዎችን  አግኝተዋል? 
 

ተጨማሪ ትምህርትዎን ማሰስ ይፈልጋሉ?          አዎ           አይደለም 
አዎ ከሆነ፣ የትኛውን የትምህርት መስክ ለመከታተል ይፈልጋሉ? 
 

የሚመለከተውን አክብብ፡ 
�  የትርጉም አገልግሎት ይፈልጋል �  ለፋይናንስ እርዳታ (FAFSA) ማመልከት ያስፈልገዋል 
�  በአሁኑ ጊዜ በ ABE/ ማንበብና መጻፍ ወይም 

ESL ተመዝግቧል 
�  የተሸለመ/በአሁኑ ጊዜ የገንዘብ እርዳታ የሚቀበል 

�  ከክፍል ደረጃ በስተጀርባ በዕድሜ (ወጣቶች 
ብቻ) 

�  የተሸለመ/በአሁኑ ጊዜ የፔል ግራንት መቀበል 

�  አንባቢ ያልሆነ �  የተሸለመ/በአሁኑ ጊዜ የገንዘብ ሽልማት ፕሮግራም (MAP) ግራንት ይቀበላል 
�  የኮምፒተር ችሎታዎች እጥረት  

 

የፍትህ ስርዓት ተሳትፎ 
በፍትህ ስርዓቱ ውስጥ ተሳትፈሃል ወይስ ተሳትፈህ ታውቃለህ?          አዎ          አይደለም 
 
አዎ ከሆነ ፣ አሁን ያለህበት ሁኔታ ምን ይመስላል ፡- 

�  ምንም �  በክትትል ስር �  የቤት እስራት/ቤት መታሰር 
�  የታሰረ �  የስራ መልቀቂያ ፕሮግራም �  ቀደም ሲል የታሰረ እንጂ በይቅርታ ላይ 

አይደለም። 
�  በሙከራ ላይ �  ግማሽ መንገድ  
�  በይቅርታ ላይ �  በኋላ እንክብካቤ ላይ  

 
የጥፋተኝነት አይነት(ዎች)፡          ወንጀለኛ   ወንጀል   ሌላ እርግጠኛ           ያልሆነ   
 
የተፈረደበት ቀን፡- ___/____/_____  የሚለቀቅበት ቀን፡ ___/____/____ 
 
ሌሎች የህግ ጉዳዮች፡- 

�  ነባር/በመጠባበቅ ላይ ያለ 
የሰራተኞች የካሳ ጥያቄ 

�  ፍርድ ቤት የልጅ ማሳደጊያ መክፈል 
ተወሰነ 

�  የደመወዝ ማስጌጥ 

 
በሙከራ/በይቅርታ/በድህረ እንክብካቤ ላይ ከሆነ፣የእርስዎ የሙከራ ጊዜ ኦፊሰር/የቅጣት ወኪል/JCA ማን ነው? ከዚህ ኤጀንሲ ጋር ምን 
መስፈርቶች አሎት? 
 
 
 
ያልተጠበቁ ማዘዣዎች፣ ጥቅሶች፣ በመጠባበቅ ላይ ያሉ ክሶች ወይም የፍርድ ቤት ቀጠሮዎች አሉዎት?           አዎ           አይደለም 

አዎ ከሆነ ፣ እባክዎን ያብራሩ፡- 
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የሥራ ቦታ ዝግጁነት 
አነቃቂ ምክንያቶች በሥራ ስምሪት ላይ ተጽዕኖ ያሳድራሉ፡- 

�  አሉታዊ አመለካከት �  የሥራ ባልደረቦች ግንኙነት 
ጉዳዮች 

�  በግልጽ የተቀመጡ ግቦች 
የሉም 

�  የሰዓት አጠባበቅ 
ጉዳዮች 

�  ግልጽ ውሳኔዎችን የማድረግ 
ጉዳዮች 

�  ሌላ፥ 

 
ከእነዚህ ውስጥ አንዳቸውም ይተገበራሉ፡ 

�  ጊዜ ያለፈበት ስራ ችሎታ �  የህብረት ክፍያ ውዝፍ �  የሙያ ፈቃድ ጊዜው አልፎበታል/ተሽሯል። 
 
የመዳረሻ  ግምገማ  
ከእነዚህ ተግባራት መካከል አንዳቸውም በግል ለመፈፀም አስቸጋሪ ናቸው? 

�  ምንም �  ማውራት �  ከሌሎች ጋር መስተጋብር 
መፍጠር 

�  ማየት 
�  መስማት 

�  እጆችን መጠቀም 
�  መዞር 

�  መማር ወይም ማሰብ 

ስልጠና ወይም ሥራ ለመከታተል ከእነዚህ ነገሮች ውስጥ አንዳቸውም ያስፈልጋሉ? 
�  ምንም �  የግል ስልጠና �  ለመደበኛ ስብሰባዎች ማስታወሻ ሰጭዎች 
�  በመጻፍ ላይ እገዛ �  ከሽቶ ነፃ የሆነ አካባቢ �  የተሽከርካሪ ወንበር ተደራሽ መገልገያዎች 
�  በድምጽ የተቀዳ ቁሳቁስ �  የስክሪን ማጉያ �  ትርጓሜዎች (የምልክት ቋንቋን ያካትታል) 
�  ተለዋዋጭነት (ማለትም 

ሰዓቶች) 
�  ስክሪን አንባቢ �  ለመድሃኒት ግምት 

�  በብሬይል ውስጥ ያሉ 
ቁሳቁሶች 

�  በትልቅ ህትመት ውስጥ ያሉ 
ቁሳቁሶች 

�  ቁሳቁሶች በኤሌክትሮኒክ መልክ 

�  የስብሰባ አስታዋሾች �  TTY/የማሳያ መሳሪያዎችን 
ሞክር 

�  የቪዲዮ ስልክ 

 

ሥራ 
በአሁኑ ጊዜ እየሰሩ ነው?          አዎ           አይደለም 

አዎ ከሆነ የት?       ሰዓታት በሳምንት?   ደሞዝ?    
አይደለም ከሆነ፣ በጣም የቅርብ ጊዜ ቀጣሪ ማን ነበር?     የስራ ቀናት፡-    

ይህን ሥራ ለምን ለቀህ? 
�  አቁም �  ከሥራ 

ተባረሩ 
�  ምንም ትርኢት የለም። �  የሕክምና ጉዳዮች �  የወሊድ ፈቃድ 

�  ተባረረ �  ወቅታዊ �  ሥራ ጊዜያዊ ነበር። �  ሌላ፥  

 
በዩናይትድ ስቴትስ ውስጥ ስራ ፍቃድ እንዳለዎት ለማረጋገጥ የI-9 ሰነድ አለዎት?          አዎ           አይደለም  

አይደለም ከሆነ፣ ምን ሰነድ ጠፋህ? 

ምን ዓይነት ሥራ ወይም ሥራ ይፈልጋሉ? 

 
 

የሚፈለጉት  የቅጥር  አይነት  (የሚመለከተውን  ሁሉ  ክብ) 
�  መደበኛ (ቋሚ) �  ውል �  ልምምድ 
�  ጊዜያዊ �  በጎ ፈቃደኝነት �  በስራ ላይ ስልጠና (ኦጄቲ) 
�  ወቅታዊ �  ልምምድ �  እርግጠኛ ያልሆነ 
�  የትርፍ ጊዜ �  የሙሉ ጊዜ  
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ሰዓታት 
 የትርፍ ሰዓት               ሙሉ ጊዜ 
የ  Shift ምርጫዎች 

የቀን   ምሽት    ስዊንግ   ቅዳሜና እሁድ ማንኛውም   ብቻ 
 
የሚፈለገው ደመወዝ 
መጠን; 

$__________    በየሰዓቱ  ወርሃዊ  በየአመቱ 

የሚያስፈልጉት ጥቅሞች፡-    ጤና    የሚከፈልበት የሕመም ፈቃድ  የሚከፈልበት የእረፍት ጊዜ  ጡረታ መውጣት 
ለመጓዝ ፈቃደኛ የሆነ ረጅሙ ርቀት (የአንድ መንገድ ወይም የዙር ጉዞን ይግለጹ):      ______ 

 
የሙያ መንገድዎን ለማቀድ እርዳታ ይፈልጋሉ?      አዎ    No 
ስልጠና ወይም ትምህርት በመፈለግ ላይ እገዛ ይፈልጋሉ?    አዎ    No 
 
የሥራ ልብስ ፍላጎቶች: �  ዩኒፎርሞች �  የቃለ መጠይቅ ልብስ �  መሳሪያዎች/መሳሪያዎች 

 

የሥራ ፍለጋ ፍላጎቶች 
በአሁኑ ጊዜ ሥራ እየፈለጉ ነው?          አዎ          አይደለም   

አዎ ከሆነ፣ ሥራ እንዴት እየፈለክ ነው? (ማለትም በመስመር ላይ፣ ጋዜጣ፣ ወዘተ.) 
 
ለስራ ፍለጋዎ እንዴት መርዳት እንችላለን? 
 

 
 
አለህ፥ 

�  የተወለወለ ከቆመበት ቀጥል �  ከቆመበት ቀጥል የለውም 
�  ክለሳዎችን የሚፈልግ ከቆመበት 

ቀጥል 
�  ተገቢ ማጣቀሻዎች 

 
 
ማመልከቻዎችን ሲያጠናቅቁ, ያስፈልግዎታል: 

�  ከጠንካራነት ጋር እገዛ �  በንጽሕና ላይ እገዛ 
�  ሚስጥራዊነት ያላቸውን ጉዳዮች ለመፍታት 

መርዳት 
�  ክህሎቶችን ወይም የስራ ታሪክ በማጠቃለል እገዛ 

 

የቃለ  መጠይቅ ችሎታዎን  ከግምት  ውስጥ  በማስገባት  ማሻሻያ  ቦታዎች  አሉዎት? (የሚመለከተውን ሁሉ  አረጋግጥ): 
�  አወንታዊ የመጀመሪያ ስሜት መፍጠር �  ለቃለ-መጠይቅ አድራጊ ጥያቄዎችን ለማዘጋጀት እርዳታ 

ያስፈልገዋል 
�  በአዎንታዊ አመለካከት ላይ ማተኮር �  ከቀልድ ቃለ መጠይቅ ወይም FAQ መልሶች ጥቅም ይችላል። 
�  ትክክለኛ የቃለ መጠይቅ ልብስ ያስፈልገዋል �  ስራ ልምድን እና ክህሎቶችን ለማብራራት አስቸጋሪነት 
�  የግንኙነት ችሎታዎች �  የሰራተኛ ገበያ መረጃን (ኤልኤምአይ) ለመመርመር እገዛ 

ይፈልጋል 
 

የእርስዎን  የግል  ጥንካሬ  እና/ወይም  ልምድ  ይመልከቱ፡- 
 ሰዓት አክባሪ  የክህነት ልምድ  ተነሳሽነት 
 ችግር መፍታት  ሌሎችን በመርዳት ያስደስታል።  ከልጆች ጋር መስራት ያስደስተኛል 
 ጥገኛ  ታታሪ ሰራተኛ  ማጽዳት 
 ማደራጀት።  የበጀት ችሎታዎች  ምግብ ማብሰል 
 የክትትል ልምድ  ብቃት ያለው የትየባ ችሎታዎች  ከእንስሳት ጋር መስራት ያስደስታል። 
 አካዳሚክ  ነገሮችን መገንባት  ፈጣን ተማሪ 
 በመኪናዎች ላይ በመስራት ላይ  ከእንስሳት ጋር ጥሩ  ከኮምፒዩተሮች ጋር አብሮ በመስራት ላይ 
 ጥሩ አድማጭ  ሜካኒካል ልምድ  ፈጠራ 
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 አዎንታዊ አመለካከት  ማንበብ ያስደስተዋል።  እራስን ጀማሪ 
 የአስተዳደር ልምድ  ቤትን በሚገባ ያስተዳድራል።  ተለዋዋጭ 
 ጭንቀትን በደንብ ይቆጣጠሩ  ከቤተሰብ እና/ወይም ከጓደኞች ድጋፍ  ጉልበት ያለው 
 የባህል ግንዛቤ   ቀናተኛ  ጥያቄዎችን ይጠይቁ 
 ጠንካራ ስራ ሥነ ምግባር  ጥሩ አርአያነት  በራስ መተማመን 
 ፈራጅ አይደለም  ሁለት ቋንቋ ተናጋሪ  ስጋት የሚወስድ 
 ውሳኔ ማድረግ የሚችል  የማህበረሰብ ሀብቶችን ይወቁ  ታማኝ 
 ጥሩ ጊዜ አስተዳደር  መመሪያዎችን በደንብ ይከተሉ  ሐቀኛ 
 ራሴን በጽሑፍ መግለጽ ይችላል።  የአመራር ችሎታ  አዎንታዊ አመለካከት 
 ጥሩ የወላጅነት ችሎታ  ጥሩ መልክ እና ንፅህና  ከሌሎች ጋር ይስሩ 
 በአደባባይ መናገር የሚችል  መደበኛ ስራ መገኘት  መረዳት / ርህራሄ 

 

መጓጓዣ 
የሚሰራ መንጃ ፍቃድ አለህ?           አዎ           አይደለም 
አዎ ከሆነ ፣ ሲዲኤል አለህ?  አዎ           አይደለም 
አዎ ከሆነ ፣ ማንኛውም ድጋፍ አለህ?: 
 

☐ባለ ሁለት ወይም ባለ ሶስት ጎማ 
ሞተርሳይክል 

☐የትምህርት ቤት አውቶቡስ ☐ድርብ እና ባለሶስት ተጎታች 

☐የግል ተሽከርካሪ ክፍል ☐የከተማው አስተዳደር 
ተሽከርካሪዎች 

☐አደገኛ ቁሶች እና ታንከር ጥምረት 

☐የመንገደኞች ተሽከርካሪዎች ☐ታንከሮች 
 
አይደለም ከሆነ ፣ መንጃ ፍቃድ እንዳትወስድ የሚከለክለው ምንድን ነው? 
የታገዱ   ገደቦች   ሌላ፡ __________________ 

 
ለመጠቀም የሚያስችል ተሽከርካሪ አለህ?          አዎ           አይደለም 
አዎ ከሆነ ፡- 

አስተማማኝ ነው?            አዎ           አይ  ጥገና ያስፈልገዋል?           አዎ           አይ   
በአሁኑ ጊዜ ዋስትና ያለው?          አዎ           አይ 
ለማን ነው የተመዘገበው? _______________________ ካልሆንክ ባለቤት ጋር ያለህ ግንኙነት፡ ______________________ 

 

አይደለም ከሆነ ፣ ለዕለት ተዕለት እንቅስቃሴዎች እንዴት ይጓዛሉ? _____________________________________________ 
 
ይህ የመጓጓዣ ዘዴ አስተማማኝ ነው?          አዎ           አይደለም 
እንቅስቃሴ ስራ ስራ?: 
 

Financial ሁኔታ & መርጃዎች 
የእርስዎን የብድር/የገንዘብ ሁኔታ በተመለከተ የሚያሳስብዎት ነገር አለ? 
 
 
የሚመለከተውን ሁሉ ይምረጡ፡- 
�  የገንዘብ አያያዝ አገልግሎቶች ላይ ፍላጎት �  ደካማ የብድር ታሪክ �  ኪሳራ 
�  የሸማች ብድር የምክር አገልግሎት አገልግሎቶችን 
ይፈልጋሉ 

�  ነባሪ የተማሪ ብድር �  መያያዝ አለመቻል 

�  ሂሳቦችን መክፈል አለመቻል፣ ኪራይ/ሞርጌጅ 
�  ሌላ፥ 

�  የክሬዲት ካርድ ዕዳ �  ምንም የገንዘብ ሀብቶች የሉም 
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ባለፉት 6 ወራት ውስጥ ከሚከተሉት ግብዓቶች ውስጥ አንዱን ተጠቅመህ ታውቃለህ፣ የሚመለከተውን ሁሉ ምረጥ ። 
�  DLR አገልግሎቶች �  የአካባቢ/ካውንቲ የእርዳታ ፕሮግራሞች �  የስደተኛ ወቅታዊ የእርሻ ሰራተኛ ፕሮግራም 
�  የስራ ቡድን �  የሙያ ማገገሚያ �  የማህበረሰብ አገልግሎቶች አግድ ስጦታ 
�  የማደጎ እንክብካቤ �  የአሜሪካ ተወላጅ ፕሮግራሞች �  ከፍተኛ ሰራተኞች (SCSEP) 
�  የቀድሞ ወታደሮች 

አገልግሎቶች 
�  ተጨማሪ የአመጋገብ 

እርዳታ ፕሮግራም 
(SNAP) 

�  የንግድ ማስተካከያ እርዳታ (TAA) 
�  ጊዜያዊ እርዳታ ለተቸገሩ ቤተሰቦች 

(TANF) 

�  መኖሪያ ቤት እና ከተማ ልማት (HUD) 
�  የማህበራዊ ዋስትና አስተዳደር 

 

የጤና እንክብካቤ ፍላጎቶች 
የሕክምና መድን ወይም ሜዲኬይድ ማግኘት አለህ?          አዎ          አይደለም 
 
የአዋቂዎች  ጤና  አጠባበቅ  
ሥራ ለማግኘት እና/ወይም ለመቀጠል የሚያስቸግርዎ የጤና ሁኔታ ወይም አካል ጉዳተኝነት በተመለከተ የሚያሳስብዎት ነገር አለ?  
          አዎ           አይደለም  
(አይ ከሆነ ወደሚቀጥለው ክፍል ይዝለሉ) 

አዎ ከሆነ፣ እባክዎን ያብራሩ፡- 
 
 
 
 

በአሁኑ ጊዜ በዶክተር እንክብካቤ ሥር ነዎት ወይም ለዚህ ሁኔታ ሕክምና እየተቀበሉ ነው?   አዎ  አይደለም 
ለሶሻል ሴኩሪቲ ጥቅማ ጥቅሞች (SSI/SSDI) አመልክተዋል ወይስ እየተቀበሉ ነው?   አዎ  አይደለም 
ለጥቅማጥቅሞች አመልክተህ ከሆነ ማመልከቻ ላይ የሚረዳህ ማን ነው?     _________________ 

 
እርግዝና  
እርስዎ ወይም በቤተሰብዎ ውስጥ በአሁኑ ጊዜ ነፍሰ ጡር ነዎት?          አዎ           አይ   
(አይደለም ከሆነ ወደ ቀጣዩ ክፍል ይዝለሉ) 
የማለቂያው ቀን ስንት ነው? 
ነፍሰ ጡር ሴት መደበኛ የቅድመ ወሊድ እንክብካቤ ታገኛለች?          አዎ           አይደለም        
ከሆነ፣ እባክዎን ያብራሩ፡-    

 
 
 
ከእርግዝና ጋር የተያያዙ የጤና ችግሮች አሉ?          አዎ           አይደለም 
ከሆነ፣ እባክዎን ይግለጹ 

 
 
 
 
የአዋቂዎች  የአእምሮ  ጤና  
ሥራ ለማግኘት እና/ወይም ለመቀጠል የሚያስቸግር የአእምሮ ወይም የስሜታዊ ጤንነት ስጋት አለህ?          አዎ           አይደለም 

(ምሳሌዎች፡ ጭንቀት፣ ድብርት፣ ቁስለኛ/PTSD፣ ሀዘን/ኪሳራ፣ አላግባብ ግንኙነት፣ አካላዊ/ስሜታዊ ጥቃት፣ ወዘተ.)  
(አይ  ከሆነ፣  ወደ  “የዕቃ  አጠቃቀም” ክፍል  ይዝለሉ) 
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ይህ በዕለት ተዕለት እንቅስቃሴዎ ላይ እንዴት እንደሚጎዳ ያብራሩ።(ምሳሌዎች፡- የምግብ ፍላጎት ማጣት ወይም ከልክ ያለፈ የምግብ 
ፍላጎት፣ ሁሉም ነገር ጥረት ነው፣ ብቸኝነት፣ ሰዎች አይወዱኝም፣ ሰዎች ወዳጃዊ አይደሉም፣ ደስተኛ አይደለሁም/አዝኛለሁ፣ ደካማ 
እንቅልፍ፣ ወዘተ.) 
 
 
 
የእርስዎን የአዕምሮ/የስሜት ጤንነት በመቆጣጠር ረገድ የዕለት ተዕለት እንቅስቃሴዎ ምን ይመስላል? (ምሳሌዎች፡ ምልክቶች 
የተጀመሩበት ቀን፣ ቀስቅሴዎች፣ የሕክምና ዕቅድ፣ የሚጠበቀው የቆይታ ጊዜ፣ ወዘተ.) 
 
 
እነዚህን ስጋቶች ለመፍታት በአሁኑ ጊዜ ምን እየሰሩ እንደሆነ ያብራሩ ፡ (ለምሳሌ፡ መድሃኒት፣ አማካሪ ማየት፣ የቡድን ስብሰባዎች፣ 
ወዘተ.) 
 
 
 
 
አሁን ያለዎትን የአዕምሮ/የስሜት ጤንነት በአእምሯቸው ሲይዙ፣ ምን አይነት ስራ መስራት እንደሚችሉ ይግለፁ፡- 
 
 
 
 
የቁስ  አጠቃቀም 
ባለፉት 6 ወራት ውስጥ አደንዛዥ ዕፅ ወይም አልኮል መጠጣት እርስዎን ወይም ቤተሰብዎን አሉታዊ ተጽዕኖ አሳድሯል?   
          አዎ           አይደለም 

(ምሳሌዎች፡- ሥራ ማጣት፣ ትምህርት ማቋረጥ፣ ያልተሳካ ግንኙነት፣ የመገኘት ጉዳዮች፣ ወዘተ.)   
በአልኮል እና/ወይም ከአደንዛዥ እጽ ጋር በተያያዙ ክስ ተከሰው ተፈርዶብዎታል? (ምሳሌ፡ DUI፣ ይዞታ፣ ወዘተ.)          አዎ          አይ 
አዎ ከሆነ፣ እባክዎን ያብራሩ፡- 
 

 
 
(ከላይ ላሉ ጥያቄዎች  ካልሆነ  ወደሚቀጥለው ክፍል  ይዝለሉ።) 
በማንኛውም የአልኮሆል እና/ወይም የንጥረ ነገር አጠቃቀም ሕክምና ፕሮግራሞች ተሳትፈዋል?          አዎ           አይደለም 

አዎ ከሆነ፡ ምን ፕሮግራም?      የት ነው?       መቼ ነው?    
ፕሮግራሙን በተሳካ ሁኔታ አጠናቅቀዋል?          አዎ           አይደለም 
አይደለም ከሆነ፣ እባክዎን ያብራሩ፡- 
 
 

 
ማንኛውንም የመልቀቂያ ምክሮችን ተከታትለዋል? (ለምሳሌ፡- ከድህረ-እንክብካቤ፣ ቡድን፣ ወዘተ.)          አዎ           አይሆንም 
አዎ ከሆነ፣ እባክዎን ይግለጹ፡- 
 
 
 

እንደ AA/NA/GA ወይም ሌሎች አልኮል እና/ወይም ንጥረ ነገሮችን መጠቀምን ለማቆም የሚረዱዎትን የራስ አገዝ ድርጅቶች ላይ 
ተገኝተዋል?          አዎ           አይደለም 
አዎ ከሆነ እባክዎን ይግለጹ፡ (የት፣ መቼ፣ ምን ፕሮግራሞች፣ አገልግሎቶች፣ ወዘተ.) 
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አይደለም ከሆነ፣ ወደ አልኮሆል እና/ወይም ከአደንዛዥ እጽ ነፃ የመኖር መንገድን የሚደግፉ ምን አገልግሎቶች ወይም 
ፕሮግራሞች እርስዎን ይፈልጋሉ? 

 

 

ልጆች  
በቤትዎ ውስጥ ልጆች አሉዎት?          አዎ           አይደለም       (አይ ከሆነ፣ ወደ “ሕያው እና ቤተሰብ አካባቢ” ክፍል ይዝለሉ) 
 
እንደአስፈላጊነቱ በቤትዎ፣ በእድሜያቸው፣ በትምህርት ቤትዎ እና/ወይም በህጻን እንክብካቤ አቅራቢዎ ያሉትን ልጆች ይዘርዝሩ፡- 
የልጅ ስም ዕድሜ ትምህርት ቤት የልጅ እንክብካቤ አቅራቢ 
    
    
    
    
    
    
    
    

 
በትምህርት  ቤት  ዕድሜ  ላይ  ያሉ  ልጆች 
ትምህርት ቤት የሚማሩ ልጆች አሉዎት?   አዎ  አይ   (አይ ከሆነ፣ ይህንን ክፍል ዝለል) 
ከትምህርት በኋላ ለልጆችዎ እንክብካቤ አሎት?  አዎ  አይደለም 
ለልጆችዎ የክረምት እንክብካቤ አሎት   አዎ  አይ 
 አዎ ከሆነ፣ የእርስዎ የበጋ የልጅ እንክብካቤ አቅራቢ ማነው? 
 
የሕፃናት  ጤና  
ልዩ እንክብካቤ የሚፈልግ ልጅ(ልጆች) አሎት?          አዎ          አይ   (አይደለም ከሆነ ወደ ቀጣዩ ገጽ ይዝለሉ) 
አዎ ከሆነ፣ እባክዎን የልጅዎን(ልጆችዎን) የዕለት ተዕለት እንቅስቃሴ እና የእንክብካቤ መስፈርቶችን ያብራሩ፡ 
 
 
 
 
የልጅዎን ልዩ ፍላጎቶች የሚያሟላ የልጆች እንክብካቤ አቅራቢ አግኝተዋል?          አዎ          አይደለም 

አዎ ከሆነ ማን? 
 

የመኖሪያ እና የቤተሰብ አካባቢ 
የቤተሰብ ቅንብር - ከማን ጋር ነው የሚኖሩት? (ባለፈው ክፍል የተዘረዘሩትን ልጆች መዘርዘር አያስፈልግም): 
ስም ግንኙነት ስልክ እና/ወይም ኢሜል ያግኙ 
   
   
   
   
   

*ማስታወሻ፡ ስልክ/ ኢሜይል ከቀረበ ይህ ሰው በቅፅ 1 ላይ ተዘርዝሯል እና/ወይስ ይህ ለተሳታፊው ተሳታፊ የግንኙነት አይነት ነው? 
 
 
 

የተረጋጋ መኖሪያ ቤት አለህ?  አዎ  አይደለም 
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ከሚከተሉት ውስጥ አንዱ መኖሪያ ቤት ሁኔታን ይመለከታል? 
�  ቤት አልባ �  ከደረጃ በታች በሆኑ ሁኔታዎች ውስጥ መኖር 
�  ቤት አልባ የመሆን አደጋ ላይ �  የኃይል እርዳታ የሚያስፈልገው 
�  ሊፈናቀል የሚችልበትን ሁኔታ መጋፈጥ �  በሕዝብ መኖሪያ ቤት ውስጥ መኖር 
�  በመጠለያ ውስጥ መኖር �  ከቤተሰብ ጋር መኖር 
�  ብቻውን መኖር �  በቤት ውስጥ የምግብ ፍላጎት 
�  መኖሪያ ቤት እርዳታ መቀበል �  ከመኖሪያ መኖሪያ ቤት ባለስልጣን ጋር ምንም አይነት 

ያልተነሱ ጉዳዮች አሎት 
�  በኪራይ ወይም በመገልገያዎች ላይ ያለፈ ጊዜ �  ሌላ፥ 

 
እንደ አልኮል እና/ወይም የንጥረ ነገር አጠቃቀም፣ የአእምሮ ጤና፣ የድጋፍ እጦት፣ ትግል፣ ህግ መጣስ፣ ወዘተ የመሳሰሉ የቤተሰብ 
አባላትን በተመለከተ የሚያሳስብዎት ነገር አለ?          አዎ          አይደለም 
አዎ ከሆነ ፣ እባክዎን ያብራሩ፡- 
 
 
 
 
የቤተሰብ  ደህንነት 
ባለፈው ዓመት፣ የቤት ውስጥ ወይም የቤተሰብ ጥቃት አጋጥሞዎታል?          አዎ          አይደለም  

አዎ ከሆነ፣ እባክዎን ያብራሩ፡- 
 
 
 
 

ለማንም ሰው እርዳታ ጠይቀሃል?          አዎ          አይደለም         አዎ ከሆነ ማን?        
 
ለእርስዎ ወይም ለቤተሰብዎ ምንም አይነት የደህንነት ስጋት አለዎት?           አዎ          አይደለም 
 
እራስዎን ከአገር ውስጥ ሁኔታ ለማስወገድ አስቸኳይ እርዳታ ይፈልጋሉ?          አዎ          አይደለም 
 
አድራሻህን በሚስጥር መያዝ አለብህ?     አዎ  አይደለም 

አዎ ከሆነ፣ የደህንነት እቅድ አለህ?     አዎ  አይደለም 
አይደለም ከሆነ፣ የደህንነት እቅድ ለማውጣት እገዛ ይፈልጋሉ?  አዎ  አይደለም 

 
ለጥበቃ ትእዛዝ አስገብተዋል?      አዎ  አይደለም 
 አዎ ከሆነ፣ የት ነው ያስገቡት እና በማን ላይ ያቀረቡት?         
 
በአሁኑ ጊዜ በቤት ውስጥ ብጥብጥ መጠለያ ውስጥ እየኖሩ ነው?  አዎ  አይደለም 
 አዎ ከሆነ የት? 
 
 
 አዎ ከሆነ፣ የእርስዎ ጠበቃ ማነው? 
 
 
ይህ ሁኔታ እርስዎንና ቤተሰብዎን የነካው እንዴት ነው? 
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ማስታወሻዎች፡- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ይህ ትርጉም የማሽን መማሪያ/አርቴፊሻል ኢንተለጀንስ በመጠቀም የተፈጠረ ሲሆን ለትክክለኛነቱም ተገምግሟል። ነገር ግን፣ ስህተቶች 
ወይም የተሳሳቱ ከሆኑ፣ እባክዎን ወደፊት የትርጉሙን ትክክለኛነት ለማሻሻል እንድንችል ያሳውቁን። 
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